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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi strategi pengelolaan keuangan yang 

diterapkan oleh keluarga di tengah tantangan kerja yang kompleks, terutama 

dikarenakan inflasi, ketidakpastian pasar kerja, dan perubahan pola kerja. Data yang 

diperoleh melalui wawancara mendalam dan observasi terhadap 15 keluarga di 

Dusun Kemangai I, Desa Nanga Kemangai, menunjukkan bahwa banyak keluarga 

menerapkan strategi seperti penyusunan anggaran bulanan, prioritisasi kebutuhan 

dasar, pembangunan dana darurat, serta diversifikasi pendapatan melalui usaha 

sampingan. Penelitian ini juga menemukan bahwa tingkat pendidikan, pengalaman 

kerja, dan akses terhadap layanan keuangan berperan penting dalam keberhasilan 

pengelolaan keuangan keluarga. Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan 

wawasan dan rekomendasi praktis bagi keluarga dalam merencanakan dan 

meningkatkan ketahanan finansial mereka, serta menjadi acuan bagi pembuat 

kebijakan dalam merumuskan program literasi keuangan yang lebih baik. Selain 

itu, pendidikan keuangan diakui sebagai kunci dalam membantu keluarga 

mengelola keuangan dengan lebih efektif, sehingga meningkatkan kesejahteraan 

dan stabilitas ekonomi secara menyeluruh. 
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