KARYA PSYCOLOGICAL PHOTOGRAPHY DALAM MENANGKAP
ESENSI VISUAL TERKAIT SELF CONFIDENCE

LAPORAN
KEKARYAAN

Diajukan Untuk Memenuhi Syarat Mata Kuliah Tugas Akhir Dan Mencapai
Kelulusan Strata 1 Program Studi Desain Komunikasi Visual
Institut Teknologi Dan Bisnis Ahmad Dahlan Jakarta

Oleh:

Durratu Rasyiqah Nadya Shabrina Mumtaz
NIM 2090241003

PROGRAM STUDI DESAIN KOMUNIKASI VISUAL
INSTITUT TEKNOLOGI DAN BISNIS AHMAD DAHLAN
JAKARTA

2024



PENGESAHAN

Karya berjudul:

KARYA PSYCOLOGICAL PHOTOGRAPHY DALAM MENANGKAP

ESENSI VISUAL TERKAIT SELF CONFIDENCE

Durratu Rasyiqah Nadya Shabrina Mumtaz

Telah dipertahankan di hadapan dewan penguji karya
Institut Teknologi dan Bisnis Ahmad Dahlan Jakarta

Ketua Penguji
Penguji Bidang 1
Sekretaris
Pembimbing 1

Pembimbing 2

Institut Teknologl dan Bisnis Ahmad Dahlan Jakarta

Disusun Oleh

NIM 2090241003

pada tanggal 26 Agustus 2024

Dan dinyatakan telah memenuhi syarat.

Dewan Penguji:

: Samodro, S.Sn., M.Hum

: Samodro, S.Sn., M.Hum

: Lyscha Novitasari, S.Sn., M.Ds.

: Yoga Rarasto Putra, S.Sn., M.Sn.

: Zul Fighri, S.Sn., M.Sn.

Jakarta, 26 Agustus 2024

NID 0324096703



LEMBAR ORISINALITAS KEKARYAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa kekaryaan tugas akhir dengan judul “Karya
Psycological Photography Dalam Menangkap Esensi Visual Terkait Self-
Confidence” sebagai upaya untuk memperkenalkan sebuah karya dari fotografi
melalui konsep psikologi kepada masyarakat luas terkait Self-Confidence dengan
sudut pandang yang baru serta memberikan sebuah pengalaman visual yang
menarik dalam mengekspresikan perasaan dan emosional serta makna yang cukup
sulit untuk dijelaskan dengan kata-kata melalui karya fotografi. Saya melampirkan
lembar orisinalitas untuk menyatakan bahwa Tugas Akhir ini adalah hasil karya
saya sendiri. Kekaryaan ini dirancang dengan arahan dosen pembimbing dan
belum disajikan dalam bentuk apapun kepada perguruan tinggi manapun. Sumber
informasi dan data yang dikutip ke dalam kekaryaan ini telah dicantumkan di
bagian daftar pustaka pada bagian akhir laporan kekaryaan tugas akhir. Jika
ditemukan unsur plagiarisme dalam laporan kekaryaan tugas akhir ini, saya
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Motto

Be your own home
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ABSTRAK

Psycological Photography merupakan jenis fotografi yang menggambarkan
ekspresi dan emosional. Adapun tujuan serta manfaatnya yaitu memperkenalkan
sebuah karya Psycological Photography kepada masyarakat luas mengenai isu
sosial terkait Self-Confidence dengan sudut pandang yang baru serta memberikan
sebuah pengalaman visual yang menarik dalam mengekspresikan perasaan serta
makna yang cukup sulit untuk dijelaskan dengan kata-kata melalui karya
Psycological Photography dapat memberikan kebebasan artistik dalam
menuangkan ide melalui ekspresi dan emosi yang dapat dirasakan melalui sebuah
foto, karena foto dapat menyimpan informasi dan cerita. Setiap foto memiliki
interpretasi yang berbeda, sama beragamnya dengan orang-orang di dunia karena
setiap manusia memiliki beban kognitif dan emosionalnya sendiri. Fotografi
memungkinkan kita untuk mengeksplorasi hubungan antara gambar dan emosi
yang terdalam. Dengan adanya karya ini, diharapkan dapat menciptakan ekspresi
kreatif yang lebih bebas dan unik serta dapat mendorong eksplorasi dan inovasi
dalam penggunaan teknik fotografi, pengolahan gambar, dan pemilihan elemen
visual yang digunakan.

Kata Kunci : Kognitif, Psycological Photography, Self-Confidence.
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